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Orientagdes para Atendimento

Atendimento realizado por: Data: / /

Convénio: Valor orgado: R$

Orcamento valido por 15 dias.
Jejum de horas.

Trazer: ( ) Urina  ( ) Fezes ( ) Outros

Recomendacdes:

1. O jejum deverd ser feito conforme estabelecido acima e n&o ultrapassar 14 horas de jejum;

2. Durante o jejum agua pode ser tomada como de costume;

3. Evitar esforgo fisico no dia anterior a coleta de Colesterol, Triglicérides, HDL, TGO, TGP, CK e PSA;

4. Evitar consumir bebidas alcodlicas 72 horas antes da coleta de Triglicérides, TGO, TGP, Gama GT e
PSOSR;

5. Para _as coletas em jejum, medicamentos para diabetes e tiredide deverdo ser tomados apds coleta de

sangue;

6. Demais medicamentos de uso continuo podem ser tomados normalmente ou conforme orientagdo médica.
Todos os medicamentos em uso deverdo ser informados no momento do cadastro, se necessario trazer
receita médica.

7. Apos a ingestdo de laxantes e contrastes radiolégicos, aguardar pelo menos 3 dias para a realizacdo de
exames de fezes. Em casos de diarreia intensa, seguir a mesma instrucdo para realizacdo de exames de
sangue.

8. Evitar fumar 12 horas antes da realizacdo do exame ou pelo menos no dia da coleta.

9. Coletar urina e fezes em frasco apropriado fornecido pelo laboratério, de acordo com instrucdes
recomendadas, entregar no laboratério logo apds coleta.

10. Para cultura de urina, PSA e espermograma trazer questionario preenchido.

Observacoes:

1. Para o cadastro é necessério apresentar documento de identificacdo com foto, CPF, pedido médico e carteira
do convénio atualizada, se houver.

2. O pagamento devera ser efetuado na hora do cadastro.

3. Verifique o tempo de validade do seu pedido e/ou guia de convénio.

Outras Orientac0Oes, se aplicavel:




LABORATORIO

ANTA

LABORATORIO SANTA CECILIA LTDA

Tipo: Formulério

Cdédigo: FR.58

ECILIA [Titulo: Instrucdo de Coleta para Jejum e Custo

Versao: 11

Fase: Producéo

Pagina 2 de 3

Elaboracéo

Aprovacéao

Cargo: Bioquimica
Nome: Débora Gama Botega Leite

Cargo: Representante da Dire¢cédo
Nome: Alessandra F. Couto Ticle

Visto:

Visto:

Data: 03/02/2023

Data: 03/02/2023

Revisado em:

Data: Data: Data:
Responsavel: Responsavel: Responsavel:
Data: Data: Data:
Responsavel: Responsavel: Responsavel:




LABORATORIO

ANTA
ECILIA

LABORATORIO SANTA CECILIA LTDA

Tipo: Formulério Cdédigo: FR.58
Titulo: Instrucao de Coleta para Jejum e Custo Versédo: 11
Fase: Producéo Pagina 3 de 3




