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INSTRUÇÕES PARA COLETA DE FEZES NO PARATEST 

 

1. Adquirir frasco próprio no Laboratório. 
2. Deve-se evacuar em um papel ou recipiente limpo. 
3. Abra a tampa do frasco com cuidado para não derramar o líquido conservante. Não é necessário colocar todo o 

material evacuado no frasco de coleta. Coletar a amostra utilizando a pá coletora. Para fezes firmes, coletar duas 
(2) porções com o lado em formato de cone. Em caso de diarreia, coletar seis (6) porções utilizando o lado em 
formato de colher. 

4. Retirar frações de fezes em diferentes partes do bolo fecal (início, meio e fim). 
5. Sempre que houver muco (catarro), pus ou sangue, colher esta porção para que seja analisada, informando a 

presença dessas substancias ao entregar o material.  
6. Caso seja visualizado algum parasita, coletá-lo informando o achado ao atendente no momento da entrega do 

material para o adequado processamento da amostra.  
7. A quantidade de fezes colocada no frasco não deve ser superior a quantidade de líquido conservante. 
8. Evitar contaminação das fezes com urina.  
9. Não é necessário armazenar na geladeira. Entregar no laboratório em até cinco (5) dias. 
10. Após uso de laxantes e contraste (utilizado em exames radiológicos) aguardar 3 dias para coletar as fezes ou 

conforme orientação médica.  
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